


= Vegetarian = Gluten Free

TΑ ΑΡΤΟΠΟΙΗΜΑΤΑ ΜΑΣ 
τοπικό Ροδίτικο ψωμί με ντιπ ντομάτας, παρθένο ελαιόλαδο και ρίγανη

ΣKΟΡΔΟΨΩΜΟ 
σκόρδο, τυρί, ντομάτα 

ΠΙΤΟΥΛΕΣ   
ροδίτικη λαδόπιτα & πίτες

ΤΖΑΤΖΙΚΙ 

ΤΥΡΟΚΑΥΤΕΡΗ 

ΧΟΥΜΟΥΣ 
ρεβίθια, ταχίνι, σκόρδο, κύμινο, λεμόνι

ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ 
ντομάτα, αγγούρι, κρεμμύδι, πράσινη & κόκκινη πιπεριά, 
ελιές καλαμών, φέτα Π.Ο.Π, φύλλα κάππαρης

ΣΠΑΝΑΚΙ 
baby σπανάκι, μαρούλι, φέτα Π.Ο.Π, μανούρι, ντοματίνια,
φρέσκο κρεμμυδάκι, τραγανό κανταΐφι, 
dressing μανταρίνι με μέλι & άνηθο

ΚΑΙΣΑΡΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΑΡΑΛΛΑΓΗ 
μαρούλι ελληνικό, φιλετάκια κοτόπουλο, σύγκλινο Μάνης,
flakes γραβιέρας, Caesar’s dressing 

ΓΗ - ΘΑΛΑΣΣΑ 
τοματίνια, αγγούρι, baby ρόκα, φρέσκο και ξερό κρεμμύδι
μαριναρισμένα με βασιλικό, δυόσμο και σκόρδο.
Ελαφριά κρέμα καπνιστής ρέγγας

Tα ψωμιά μας

Αλοιφές

Σαλάτες



ΜΕΖΕΣ by PEZOULI 
τζατζίκι, κεφτεδάκια, τυροκεφτέδες, ντολμαδάκια, 
ελιές, τοματίνια και πιτούλες

ΚΕΦΤΕΔΑΚΙΑ ΤΗΣ ΓΙΑΓΙΑΣ 
μοσχαρίσιος & χοιρινός κιμάς, δυόσμος, κρεμμύδι, μυρωδικά

ΡΟΔΙΤΙΚΑ ΝΤΟΛΜΑΔΑΚΙΑ 
με ντιπ γιαουρτιού με αρωματικά βότανα

ΤΗΓΑΝΙΑ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 
με πιπεριές, κρέμα γιαουρτιού και μουστάρδας 

ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ ΣΩΤΕ ΣΚΟΡΔΑΤΑ 

ΜΕΛΙΤΖΑΝΟΣΑΛΑΤΑ 
καπνιστή μελιτζάνα, φέτα Π.Ο.Π, σκόρδο, μαϊντανός, 
καρύδια, πιπεριά Φλωρίνης, οξύμελο

ΠΕΖΟΥΛΙ ΚΑΝΤΑΪ́ΦΙ 
γεμιστό με μους τυριών, δυόσμο και γλυκόξινη σάλτα πορτοκάλι

ΤΥΡΟΚΕΦΤΕΔΕΣ 

ΧΑΛΟΥΜΙ & ΝΤΟΜΑΤΑ ΣΧΑΡΑΣ 
με πιτούλες, ρόκα και παλαιωμένο βαλσάμικο

ΦΕΤΑ ΠΑΝΕ ΜΕ ΣΠOΡΟΥΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΓΗΣ 
μαρμελάδα κόκκινης πιπεριάς Φλωρίνης, κουλί κόκκινων φρούτων
με μέλι και βασιλικό

ΣΑΓΑΝΑΚΙ ΘΑΛΑΣΣΙΝΩΝ ΜΕ ΜΥΔΙΑ & ΓΑΡΙΔΕΣ 
σάλτσα ντομάτας, σκόρδο, λευκό κρασί, ούζο, αρωματικά βότανα, φέτα

ΧΤΑΠΟΔΑΚΙ ΞΥΔΑΤΟ ΣΠΙΤΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ 
μαριναρισμένο με τουρσί σε ελαιόλαδο 

ΚΑΛΑΜΑΡΑΚΙΑ ΤΗΓΑΝΗΤΑ 
με ντιπ μαγιονέζα, ξινή κρέμα και ξύσμα λεμονιού

ΓΑΡΙΔΕΣ ΜΑΡΙΝΕ ΚΑΠΝΙΣΤΕΣ 
πράσινο πιπέρι, μοσχολέμονο, τραγανό φύλλο, κατίκι και δροσερή
σάλτσα φράουλας με λικέρ μαστίχα

ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΗΤΕΣ 

ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΗΤΕΣ ΜΕ ΦΕΤΑ 

ΣΟΥΠΑ ΗΜΕΡΑΣ 

Oρεκτικά

Σούπες



Παραδοσιακά πιάτα
ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΣ ΜΟΥΣΑΚΑΣ 
πατάτα, μελιτζάνα, μοσχαρίσιος κιμάς, μπεσαμέλ

ΜΟΥΣΑΚΑΣ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ 
πατάτα, μελιτζάνα, ραγού μανιταριών, γιαούρτι 

ΡΑΓΟΥ ΜΑΝΙΤΑΡΙΩΝ 
με αρωματικά, φέτα & πατάτες τηγανητές 

ΜΟΣΧΑΡΑΚΙ ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΟ 
λουσμένο πάνω σε μελιτζάνα σχάρας, με σάλτσα ταχίνι & γραβιέρα 

ΜΟΣΧΑΡΑΚΙ ΣΤΙΦΑΔΟ 
μοσχαρίσιο κρέας, πέρλα κρεμμυδιού, ντομάτα

ΠΑΣΤΙΤΣΙΟ 
μοσχαρίσιος κιμάς, ζυμαρικά bugatini, μπεσαμέλ, φέτα

ΠΕΖΟΥΛΙ ΚΛΕΦΤΙΚΟ 
αρνίσιο μπούτι, πατάτα, φέτα, ζωμός αρνιού

ΑΡΝΙΣΙΟ ΚΟΤΣΙ 
σιγομαγειρεμένο με κρασί λαχανικά και βότανα, 
σάλτσα γλυκού κρασιού ρόδου και baby πατάτες φούρνου 

ΑΡΝΙ ΒΥΖΑΝΤΙΝΟ 
μαγειρεμένο με κρασί, πατάτα, γκραντινέ με γιαούρτι & μανούρι 

ΓΥΡΟΣ ΧΟΙΡΙΝΟΣ 
συνοδεύεται με τζατζίκι, πατάτες τηγανητές, τομάτα, κρεμμύδι

ΓΥΡΟΣ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 
συνοδεύεται με τζατζίκι, πατάτες τηγανητές, τομάτα, κρεμμύδι

ΓΥΡΟΣ ΑΝΑΜΕΙΚΤΟΣ ΜΕ ΧΟΙΡΙΝΟ & ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 
συνοδεύεται με τζατζίκι, πατάτες τηγανητές, τομάτα, κρεμμύδι

ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΜΕ ΧΟΙΡΙΝΟ ΦΙΛΕΤΟ 
ψαρονέφρι, κρεμμύδι, τομάτα, πιπεριά, τζατζίκι, πατάτες τηγανητές

ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΜΕ ΦΙΛΕΤΟ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 
κοτόπουλο φιλέτο, κρεμμύδι, τομάτα, πιπεριά, τζατζίκι, πατάτες τηγανητές

ΚΕΜΠΑΠ ΓΙΑΟΥΡΤΛΟΥ 
με μοσχαρίσιο & αρνίσιο κιμά, σάλτσα γιαουρτλού, πιτούλες,
τομάτα & πιπεριά σχάρας
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ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΚΡΕΑΤΙΚΩΝ ΓΙΑ 2 ΑΤΟΜΑ 
γύρος, κεμπάπ, αρνίσια παϊδάκια, κοτόπουλο, χοιρινά φιλετάκια,
λουκάνικο, πατάτες τηγανητές, τζατζίκι, πίτες, λαδολέμονο

ΜΠΟΥΤΑΚΙΑ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΣΧΑΡΑΣ 
πατάτες τηγανητές, τζατζίκι, λαδολέμονο

ΧΟΙΡΙΝΑ ΜΕΝΤΑΓΙΟΝ 
με σάλτσα ελληνικού καφέ, τοματίνια σοτέ με τριαντάφυλλο, σπαράγγια

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΦΙΛΕΤΟ σοτέ αλά κρεμ με μανιτάρια 
ΧΟΙΡΙΝΑ ΠΑΪ́ΔΑΚΙΑ με γλάσο bbq & τηγανητές πατάτες 
ΑΡΝΙΣΙΑ ΠΑΪ́ΔΑΚΙΑ ΓΑΛΛΙΚΗΣ ΚΟΠΗΣ 
baby πατάτες σοτέ με φασκόμηλο, σπαράγγια, σάλτσα ψητού με φέτα

ΦΙΛΕΤΟ ΜΟΣΧΑΡΙ 300gr 
σοταρισμένο με σκορδοβούτυρο, βότανα, τρίο λαχανικών,
σάλτσα γλυκού κρασιού & σύκα

Κυρίως πιάτα

Zυμαρικά

Ψάρια & Θαλασσινά
ΛΑΒΡΑΚΙ ΣΧΑΡΑΣ 
ολόκληρο λαβράκι,  baby πατάτες φούρνου, λαχανικά σχάρας, λαδολέμονο

ΦΙΛΕΤΟ ΤΣΙΠΟΥΡΑ 
σοτέ με καρδιές αγκινάρας, λευκό κρασί, ούζο, λεμόνι & γλυκάνισο

ΦΙΛΕΤΟ ΛΑΥΡΑΚΙ 
με μπάμιες, τομάτα, δεντρολίβανο & πορτοκάλι

ΣΟΛΟΜΟΣ JACK DANIELS baby πατάτες & λαχανικά σχάρας 
ΚΑΛΑΜΑΡΙ ΣΧΑΡΑΣ  
ολόκληρο καλαμάρι, πλιγούρι με λαχανικά, σάλτσα γλυκιάς πιπεριάς 

ΧΤΑΠΟΔΙ ΣΧΑΡΑΣ 
με ροδίτικη παραδοσιακή σύβραση, χόρτα, μαυρομάτικα φασόλια, λαδολέμονο 

ΓΑΡΙΔΕΣ (6τεμ) 
με σάλτσα φυσικής βανίλιας, μοσχολέμονο, τσίπουρο, σπανάκι & baby πατάτες σοτέ 
 
ΧΤΕΝΙΑ 
πουρές κουνουπίδι, τρίμμα από σύγκλινο Μάνης, λάδι ελληνικής τρούφας

ΣΠΑΓΓΕΤΙ ΜΠΟΛΟΝΕΖ 
ΣΠΑΓΓΕΤΙ ΚΑΡΜΠΟΝΑΡΑ 
ΡΑΒΙΟΛΙΑ 
γεμιστό με μελιτζάνα σε ελαφριά σάλτσα ντομάτας με βασιλικό & φέτα

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΚΡΑΣΑΤΟ ΜΕ ΧΥΛΟΠΙΤΕΣ 
ΓΑΡΙΔΟΜΑΚΑΡΟΝΑΔΑ 
λιγκουίνι, γαρίδες, ντομάτα, κρεμμύδι, σκόρδο, λευκό κρασί, αρωματικά βότανα



ΚΟΤΟΜΠΟΥΚΙΕΣ με πατάτες τηγανητές, κέτσαπ 
ΨΑΡΟΚΡΟΚΕΤΕΣ με πατάτες τηγανητές, μαγιονέζα 
ΣΠΑΓΓΕΤΙ ΜΠΟΛΟΝΕΖ 
ΠΙΤΣΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ MINI 

ΚΟΚΑ ΚΟΛΑ Original / Λάιτ / Zero 
ΛΕΜΟΝΑΔΑ  
ΠΟΡΤΟΚΑΛΑΔΑ 
ΣΠΡΑΪ́Τ  
ΤΟΝΙΚ  
ΣΟΔΑ 
ΑΝΘΡΑΚΟΥΧΟ ΝΕΡΟ 330ml 
ΑΝΘΡΑΚΟΥΧΟ ΝΕΡΟ 750ml 
ΠΑΓΩΜΕΝΟ ΤΣΑΪ́ λεμόνι / ροδάκινο 
ΕΜΦΙΑΛΩΜΕΝΟ ΝΕΡΟ 1lt 

ΜΟΥΣ ΠΕΖΟΥΛΙ 
2 ειδών μους, φυστίκι & νουτέλα, τριμμένο μπισκότο, βύσσινο 

ΜΩΣΑΪ́ΚΟ ΣΟΚΟΛΑΤΑΣ 
με παγωτό “μακιάτο” & κροκάν φουντούκι 

ΜΠΑΚΛΑΒΑΣ ΜΕ ΠΑΓΩΤΟ 
ΜΟΥΣ ΓΙΑΟΥΡΤΙ 
με άρωμα λεμόνι, καρύδια & μέλι

ΤΑΡΤΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΝΗΣΙΑ 
κρέμα μαστίχας, φράουλες, παγωτό καϊμάκι, γλυκό τριαντάφυλλο

ΠΑΓΩΤΟ ΜΠΑΛΑ 
βανίλια, σοκολάτα, μπανάνα, φράουλα

ΠΙΑΤΕΛΑ ΜΕ ΦΡΟΥΤΑ ΕΠΟΧΗΣ 

Παιδικό μενού

Aναψυκτικά

Επιδόρπια
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GIA..GIAMAS ΛΕΜΟΝΑΔΑ 

GIA..GIAMAS ΡΟΖ ΛΕΜΟΝΑΔΑ λεμόνι / φράουλα 

GIA..GIAMAS ΡΟΔΑΚΙΝΟ 

GIA..GIAMAS ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΑΝΔΑΙΣΙΑ mix φρούτων 

Παραδοσιακοί χυμοί

Μπύρες
ΜΑΜΜΟΣ ΒΑΡΕΛΙ 400ml 

ΜΑΜΜΟΣ ΒΑΡΕΛΙ 300ml 

ΑΛΦΑ 500ml 

ΑΛΦΑ ΜΕ ΑΛΑΤΙ 500ml 

ΑΛΦΑ WEISS 500ml 

ΗΕΙΝΕΚΕΝ 500ml 

ΑΜΣΤΕΛ 500ml 

ΑΜΣΤΕΛ RADLER 500ml 

ΜΥΘΟΣ 500ml 

ΑΛΦΑ ΧΩΡΙΣ ΑΛΚΟΟΛ 500ml 

CORONA 330ml 

ΜΗΛΟΚΛΕΦΤΗΣ APPLE CIDER 330ml 



Αγορανομικός υπεύθυνος: Χατζηβαλσάμης Ευάγγελος
Στις τιμές περιλαμβάνονται όλες οι νόμιμες επιβαρύνσεις.Το κατάστημα διαθέτει δελτίο παραπόνων.

Ο καταναλωτής δεν έχει υποχρέωση να πληρώσει εάν δεν λάβει 
το νόμιμο παραστατικό στοιχείο (απόδειξη – τιμολόγιο).

Παρακαλούμε ενημερώστε το προσωπικό της επιχείρησής μας για τυχόν αλλεργίες ή δυσανεξίες που 
μπορεί να έχετε σε διάφορες ουσίες που εμπεριέχονται στα τρόφιμα. 

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ  
ΝΕΣΚΑΦΕ  
ΕΣΠΡΕΣΣΟ  
ΔΙΠΛΟ ΕΣΠΡΕΣΣΟ  
ΚΑΠΟΥΤΣΙΝΟ 
ΔΙΠΛΟ ΚΑΠΟΥΤΣΙΝΟ 
ΙΡΛΑΝΔΕΖΙΚΟΣ 
ΚΑΛΥΨΩ  
ΦΡΑΠΕ  
ΦΡΑΠΕ ΜΕ ΠΑΓΩΤΟ ΒΑΝΙΛΙΑ 
LATTE  
AMERICANO  
ΤΣΑΪ́  
ΖΕΣΤΗ ΣΟΚΟΛΑΤΑ  

ΧΥΜΟΣ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ  
ΧΥΜΟΣ ΑΝΑΝΑ 
ΧΥΜΟΣ ΜΗΛΟ  
ΧΥΜΟΣ ΜΠΑΝΑΝΑ 
ΧΥΜΟΣ ΒΥΣΣΙΝΟ 
ΧΥΜΟΣ ΦΡΑΟΥΛΑ 
ΦΡΕΣΚΟΣ ΧΥΜΟΣ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ 

Καφέδες

Χυμοί

ΜΙΛΚ ΣΕΪ́Κ 
βανίλια, σοκολάτα, φράουλα, μπανάνα

Milkshake


